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SCARNATO LulGl
Caltanissetta in Via G. Gabrielli 7

0034 596240
0934 596240

luigi.scarnato@libero.it

ltaliana

10/05/1959 A LA HESTRE (BELGIO)

1996 ad oggi
Libero professionista

Studio Medico Integrato Multidisciplinare Cardiovascolare Caltanissetta
Cardiologo
Direttore sanitario

1996 - 2008
Casa di Cura Regina Pacis, San Cataldo (CL)

Unita Funzionale di Riabilitazione Cardiologica Intensiva

Riabilitazione in soggetti post acuti nonche dei trapianti di cuore in regime di ricovero intensivo.

1991-1996
Azienda Ospedaliera S. Elia, Via L. Russo, Caltanissetta

Azienda Ospedaliera, Reparto Cardiologia
Cardiologo
Aiuto di cardiologia.

Anno 1986/ 1989
Universita di Palermo

Durante la Laurea e durante il corso di specializzazione, si & occupato di informatica applicata
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professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vifa e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivia di volontariato (ad es.
cuftura e spori), a casa, ecc.
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alla gestione di dati clinici in cardiologia dall' 89 al 92 realizzando una cartella clinica
computerizzata multiutente tuttora in uso presso il reparto di cardiologia del Policlinico di
Palermo e per la quale ha ricevuto premi e riconoscimenti

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110) e specializzazione in Malattie dell' Apparato
Cardiovascolare nell' 89 (50/50 e lode).

ITALIANO

FRANCESE, NGLESE

BUCNO
BUONO
BUONO

Ha collaborato alla pubblicazione di

Patient Pictures Cardiology edizione italiana, by Momento medico srl, 2004

Ha realizzato, in qualita di direttore scientifico, i seguenti eventi formativi:

lIl convegno interregionale ARCA "la prevenzione e la riabilitazione cardiologica: linee
guida’, 27/28 Febbraio 1998, Caltanissetta

| corso di aggiornamento nisseno “trattamento medico e/o chirurgico dello SCOMpenso
cardiaco refrattario: linee guida per la Sicilia", 2 Ottobre 1999, Caltanissetta
Congresso regionale di riabilitazione cardiologica (GICR) “la riabilitazione cardiologica
nella cardiopatia ischemica”, Palermo 18-19 Ottobre 2002

Corso di aggiornamento “I cardiopatico ischemico complesso”, 12 Aprile 2003,
Caltanissetta

Workshop Internazionale ‘insufficienza cardiaca e ipertensione polmonare 9/10
settembre 2005, Caltanissetta

Il Congresso regionale ARCA Sicilia “Intorno al cuore”; 19-20 marzo 2008,
Caltanissetta

Corso teorico pratico ecocardiografia clinica delle cardiopatie congenite; 8/10 aprile
2009, Caltanissetta

IV Congresso GICR Sicilia; 19/20 marzo 2010, Caltanissetta

Corso di formazione teorico pratico “conoscere e affrontare le emergenze
cardiologiche”; 29 maggio 2010 Caltanissetta

1° Congresso Siciliano GIEC La morte improvvisa si pud prevenire; 4/5 novembre
2011, Caltanissetta

Ecocardiografia Clinica delle cardiopatie congenite dalla diagnosii fetale allo
scompenso cardiaco dell'adulto; 27/29 marzo 2013, Caltanissetta

Congresso ARCA Sicilia L'ipertensione arteriosa; 30 maggio 2014, Caltanissetta
Giornate di Cuore chiaro 2014 Il paziente neoplastico e il cardiologo
ambulatoriale;20/22 giugno 2014, Ragusa
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Ha organizzato in qualita di responsabile scientifico e coordinatore organizzativo i
seguenti eventi socio-sanitari

Convegno “ Fatto col cuore” 2° Giornata sullinsufficienza cardiaca e sulla ipertensione
polmonare: riconoscere, curare e prevenire”; 11 settembre 2005, Caltanissetta
Concerto di beneficenza “Non sono una Signora”; 19 marzo 2010, Caltanissetta
Spettacolo educazionale "Pillole per il cuore note per la mente” 1° edizione; 25
settembre 2011, Caltanissetta

Conferenza Spettacolo "Pronti a intervenire” per promuovere la conoscenza della
rianimazione cardiopolmonare; 5 novembre 2011, Caltanissetta

ANFFAS *Progetto un medico per amico”; anno 2011/2012, Caltanissetta

Progetto * a scuola di cuore una scarica per ripartire” educazione alla rianimazione
cardiopolmonare nelle scuole e donazione di defibrillatori semiautomatici nelle scuole
di San Cataldo; anno 2012, San Cataldo (CL)

Spettacolo educazionale “Pillole per il cuore note per la mente” 2° edizione; 15
dicembre 2012, Caltanissetta

Screening cardiologico della popolazione “ALT controlla il tuo cuore”: 16 dicembre
2012, Caitanissetta

Progetto “Una scarica per ripartire” per la rianimazione cardiopolmonare nelle scuole;
20 e 30 aprile 2013, San Cataldo (CL)

Spettacolo educazionale “Pillole per il cuore note per la mente” 1° edizione per scuole
e consegna del defibrillatore; 12 ottobre 2013, Caltanissetta

Spettacolo educazionale “Pillole per il cuore note per la mente” 3° edizione; 12 ottobre
2013, Caltanissetta

In qualita di relatore o docente:

VI congresso nazionale GICR, Arcacavata di Rende (Cs), 3/5 Ottobre 2002,
‘Elaborazione delle emozioni nei cardiopatici ischemici attraverso il gruppo. Un’
esperienza di psicodramma’
Forum su “cardiologia riabilitativa tra ospedale e territorio” trattando “percorsi
riabilitativi nel cardioperato”, 23 Maggio 2003, Acireale (Ct)
Docente al corso ECM, Progetto ARCA FENICE del 22/1/03 (tenutori a Caltanissetta)
e del 29/11/03 (tenutosi a Pergusa, En)
Docente al corso ECM, Progetto ARCA CORE del 24/1/04 (tenutosi a Pergusa, En) e
del 31/1/04 (tenutosi a Caltanissetta)
Corso di cardiologia clinica ECM per medici di base con crediti formativi, 3/5 Ottobre
2003, Caltanissetta
Docente al corso ECM, Il paziente a rischio cardiovascolare: prevenzione, diagnosi e
terapia; “|l rischio cardiovascolare globale”, Palermo 7/5/04, rif ecm 122758
Relatore al V Congresso nazionale ARCA, Il cardiopatico operato: dall’
intervento alla vita di tutti i giorni, Porto Cervo 14/5/04
Docente al Convegno’lpertrofia prostatica, disfunzione erettile e loro implicazioni
cardiologiche” , Palermo 29 Maggio 2004, rif ecm 9196131017, relatore delle seguenti
relazioni:

- Interazioni farmacologiche

- Ipertensione arteriosa, cardiopatie e correlazioni uro-andrologiche

- Attivith sessuale e management nel cardiopatico con disfunzione erettile

- Disfunzione erettile primo sintomo di disagio endoteliale sistemico e/o di

patologie vascolari m aggiori

- Caso clinico: un iperteso di tutti i giorni
Docente al corso ECM "DE&DE, la disfunzione erettile come marker di disfunzione
endoteliale” tenutosi a Caltanissetta il 5 Giugno 2004
Docente al corso ECM “I grandi trial nella pratica clinica, le videnze della letteratura
sull’ impiego di statine; dal trattamento dell’ aterosclerosi alla prevenzione degli degli
eventi cardio-cerebrovascolari” tenutosi a Caltanissetta il 21 Settembre 2004
Docente al corso ECM “I grandi trial nella pratica clinica, le videnze della letteratura
sull’ impiego di statine; dal trattamento dell’ aterosclerosi alla prevenzione degli degli
eventi cardio-cerebrovascolari” tenutosi a Caltanissetta il 30 Settembre 2004
Docente al VI Congresso Nazionale ARCA, Corso per infermieri di cfardiologia,
“Ill test da sforzo”, Roma, 22/4/05
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate,
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e Docente al corso ECM “La Fibrillazione Atriale” tenutosi a San Cataldo il 25 Giugno
2005

o Relatore al Congresso Regionale “GICR”, Cardiopatico anziano e riabilitazione
cardiologica”, Catania 14 Ottobre 2005

e Relatore al Il Seminario ARCA -SICOA “Cuore e prevenzione”, Presentazione
dei dati preliminari dello studio SCORE, Palermo 15 Ottobre 2005

e Docente al corso ECM “Corso teorico pratico di gestione del paziente iperteso’, Il test
da sforzo, Enna 5 Novembre 2005

»  Docente al corso ECM “Corso teorico pratico di gestione del paziente iperteso”, Il test
da sforzo, Caltanissetta 26 Novembre 2005

e Relatore al corso di formazione ECM “Il Diabete Mellito” 12-14 Aprile 2006 sul tema
“La riabilitazione cardiovascolare”

¢ Relatore al | Congresso ARCA -SIMG “La Cardiologia nel Territorio”, Terapia
riabilitativa nella cardiopatia ischemica, Palermo 16 Settembre 2006

e Relatore al Il Congresso Regionale ARCA Sicilia, “Lo stato dell’ arte della
Riabilitazione Cardiologica Ambulatoriale”, Il cardiopatico anziano, Valderice
(TP), 22-24 Settembre 2006

e Moderatore sessione poster Vill congresso Nazionale GICR, Palermo, 5-7
Ottobre 2006

Dal 1999
Presidente nazionale Associazione CUORE CHIARQO onlus, Cardiosimpatici di Caltanissetta

Dal 2008
Componente del Consiglio direttivo ARCA Sicilia (Associazione Regionale Cardiologi
Ambulatoriali)

Dal 2010
Componente del Comitato Scientifico della 03 IRECA snc, Provider nazionale ECM

Dal 2012
Componente del Polo didattico nazionale del GIEC (Gruppo Intervento Emergenze
Cardiologiche)

Diretta pluriennale in ecocardiografia, ergometria, ergospirometria, holter ecg e pressorio,
indagini che lo stesso esegue e referta personalmente in clinica ed allo studio; In atto i suoi

campi di interesse riguardano la riabilitazione e la prevenzione cardiologica, la diagnosi e terapia

dello scompenso cardiaco cronico.

Ha partecipato a diverse manifestazioni musicali dilettandosi a suonare il sax.

Ha realizzato e pubblicato:
o ‘Lariabilitazione del paziente cardiotrapiantato”, edizioni del centro studi e ricerche di
terapia familiare sistemica di Palermo, Giugno 1998
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PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIOR! INFORMAZIONI Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. L. 30 giugno 2003 n. 196
e successive modificazioni.

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV.

10 ottobre 2014 /
-
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