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Premessa
Il dolore è una delle cause più frequenti di richiesta di consulto 
del medico e il dolore, definito come una sensazione dolorosa 
ed emozionale spiacevole associata ad un danno tissutale 
reale o potenziale, viene spesso riferito con modalità variabili 
dal paziente a paziente e il medico potrebbe elaborare 
ulteriormente il grado del dolore riferito dal malato stesso. Il 
paziente oncologico ha sicuramente un’amplificazione di tali 
presupposti.
Diventa importante, quindi, definire il corretto utilizzo dei 
farmaci per il dolore sul malato oncologico. Nell’esperienza 
medica il dolore è uno tra i motivi più frequenti di richiesta di 
intervento terapeutico. Il dolore, sia esso acuto o cronico, 
mina l’integrità fisica e psichica del paziente con un notevole 
impatto negativo sulla qualità di vita. Per questo motivo 
dovrebbe essere sempre affrontato nel modo più tempestivo 
e completo possibile mediante l’impostazione di una strategia 
terapeutica che tenga conto della natura del dolore e delle 
caratteristiche del paziente avendo sempre presente la storia 
clinica dell'individuo. 
Questo corso, si pone l’obiettivo di fornire un approfondimento 
sull’utilizzo dei farmaci analgesici e sui criteri per l’impostazione 
di una corretta terapia analgesica, avvalendosi di una realtà
ospedaliera d'avanguardia, quale l'ospedale senza dolore, 
"LA MADDALENA" di Palermo
Il Prof. Sebastiano Mercadante, direttore dell’Unità Operativa 
di terapia del Dolore, con la sua équipe medica ed all'interno 
del reparto di terapia antalgica guiderà, grazie alla sua 
esperienza,  i medici oncologi “ospiti” al corretto uso e 
conseguente titolazione dei farmaci oppioidi sui pazienti 
oncologici presenti nei reparti. Il metodo scelto del "Grand 
Round" permetterà, ai partecipanti, di acquisire dimestichezza 
e sicurezza all'uso dei farmaci oppioidi.
Il corso si rivolge a medici oncologici, che non trovando 
supporto di reparto, quale una terapia del dolore, o volendo 
migliorare le proprie competenze, desiderino frequentare tre 
interi giorni di esperienza di reparto tra i più riconosciuti a 
livello europeo per esperienze e competenze dedicate al 
dolore. I discenti parteciperanno, in tutto e per tutto, alle visite 
quotidiane di corsia, ove inoltre parteciperanno alle scelte 
terapeutiche effettuate dall'equipe titolare di reparto.
Obiettivi:
Fornire aggiornamento e nuove informazioni e approfondimento 
in tema di inquadramento diagnostico e trattamento dei quadri 
sindromici, caratterizzati da sintomi fisici secondari alle 
molteplici patologie oncologiche. Individuazione ed applicazione 
di criteri certi e condivisi per l’impostazione di una corretta 
terapia analgesica ed adeguato utilizzo dei farmaci analgesici, 
ripercorrendo anche le innovazioni più rilevanti introdotte dalla 
legge 38/2010.
Destinatari:
medici chirurghi specialisti in: oncologia, anestesia e 
rianimazione, medicina interna, geriatria e cure palliative



PROGRAMMA
Primo Giorno 
12,00 - 15,00
Presentazione del corso e delle attività all’interno del reparto
“Round” nel reparto, primo approccio con i pazienti e le attività 
del reparto, individuazione dei ruoli e delle figure presenti
16,00 - 20,00
“Grand round” nel reparto con l’assistenza continua del tutor.
Al termine della giornata discussione conclusiva con il docente

Secondo Giorno 
9,00 - 14,00
“Grand round” nel reparto con l’assistenza continua del tutor.
Durante le visite, saranno valutate e discusse con il docente 
i casi visitati e seguiti.
15,00 - 20,00
“Grand round” nel reparto con l’assistenza continua del tutor.
Al termine della giornata discussione conclusiva con il docente

Terzo Giorno 
9,00 - 14,00
“Grand round” nel reparto con l’assistenza continua del tutor.
Durante le visite, saranno valutate e discusse con il docente 
i casi visitati e seguiti.
15,00 - 16,00
Discusione finale e take home
16,00 - 17,00
Verifica dell’apprendimento e conclusione del corso

Docente: Prof. Sebastiano Mercadante
Direttore Unità di anestesia e terapia intensiva e unità di 
terapia del dolore e cure di supporto Casa di Cura “La 
Maddalena”, Palermo

Tutor: Dr. Claudio Adile 
Dirigente medico Unità di terapia del dolore e cure di supporto 
Casa di Cura “La Maddalena”, Palermo

Educazione Continua in Medicina
L’evento è stato accreditato dalla Societa Provider 03 
IRECA, n. 1010. Sono stati assegnati n. 34,5 crediti 
formativi nel quadro del nuovo programma Educazione 
Continua in Medicina (ECM) ai sensi dell’Accordo Stato-
Regioni del 5 novembre 2009, per  la figura professionale 
di medico. Rifer. evento res. n. 1010 - 126836. Le discipline 
accreditate per medico chirurgo sono: geriatria, medicina 
interna, oncologia, anestesia e rianimazione e cure palliative.
Per il rilascio dei crediti formativi è indispensabile la 
partecipazione all’intera durata dell’evento, la 
compilazione della modulistica necessaria e il 
superamento della verifica di apprendimento prevista.
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Segreteria organizzativa 
via Luisa Moncada 6
93100 Caltanissetta
tel./fax 0934 552538
tel. 335 5421723 
tel. 320 4655911
e-mail: staff@zerotre-adv.it
www.zerotre-adv.it

ORGANIZZAZIONE
CONVEGNI & EVENTI

PROVIDER NUOVO ECM n. 1010

Con il contributo non condizionante di


